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下期主題

留港��港

「凡事都�定期�天下��都�定��」�年��或
許�家⼈朋友�⺠�留下來的⼈��何⾯對�別��
居�鄉的��何�應�⽣活��論你屬何者���你
投稿��享經��建議字�Ĉĝććć字�截稿⽇期為Ĉĉ⽉
ĊĈ⽇�



�者的話

��朋友��者想�作家三⽑寫�的話�「朋友的相交ŉ��可貴在於知⼼��
不可��在於�佔或單⽅強求�朋友是不��求的�⼀點�不��因為我們沒
��利�」�種�法�看����卻可��出不少⼈的⼼��但�經勉�我
們�不�單�⾃⼰的事����別⼈的事�朋友之間��是����彼�守
���常���

�期���陳牧師�着�經的話��享�找「屬��友」的⽅法�從中建⽴�
�關��更�不�依�主�穌基督�因�就是我們�可�的「知⼼�友」��
太�弟兄�享不同�段建⽴的友誼�由�悟出朋友相�之���何彰顯基督的
���者訪問�鎧⽽���了����團友的相交⽣活��討怎樣向未信的朋
友�享福⾳�思考�何�⼩孩⼦同⾏成⻑����⼤衛向讀者推介《��準�
變�》���踏��甲之年的弟兄�����準�變��

願我們都�效法基督和先賢的榜樣��朋友坦誠相交�互相守�成⻑�
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知⼼�友�ŉŉŉŉŉŉŉ陳培輝牧師

引⾔

想��年��個啤��告記憶���當中⼀句歌詞現在��唱出來�「⼈⽣�
個真正朋友的確���」

真的�在⼀⽣中�找到⼀位真正的知⼼�友�確是�⼈開⼼�⿎�的�真的是
「���」

但我們⼜��「千⾦易得�知⼰難求」�⽣活�困��尚�許�朋友可�同⽢
��共患難�⼀旦⽣活富⾜���的真正朋友卻�⽽越來越少���是值得⼈
們�省�思的�

作為信主�年的基督徒�我們在�會��⼀兩位屬��友（SºÖ®´yÒ�ĭ��們
�是知⼼友嗎��去�年社��疫症影響�更成為「知⼼友」的⼀⼤考驗�
「��」�不少會眾�⺠了����是轉投�會�當��每個⼈�會的�擇都
�種種原因��不⾜為�⼈���我們只��受��為�們祈禱�但會眾在困
境��擇中�會否因少了知⼼�友或屬���守��⽽�擇�開本會�⽽轉投
�會��找⼈關⼼�被���

�會是基督的���信徒是不同�����各�功⽤�彼����互相�絡作
���⼀個��受��我們便⼀同受��⼀個��得���我們便同得���
但我們只是抱�旁�者��客的⼼�到�會�便很難�弟兄��建⽴關��更
不��成為屬��友了�

�者願意���經中的經⽂�給我們�找「屬��友」的⼀�準則�希�我們
可在�會中找到「真正的朋友」�即所�屬��友�

⼀��共度患難

�經��「朋友乃�常���弟兄為患難⽽⽣�」（�ĈĎĞĈć）

⼈⽣路上��上⼀知⼰良朋�不容易�當我們�上�樣的�友��便�結伴同
⾏�彼����彼����不�你我�便是真正的朋友了�很���樣的朋友
不是在�和⽇��可找到的�那�只是吃跟玩�的�⾁朋友��友很��是在
患難中才找到�
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伊索�⾔裡「��兩位旅⼈」的故事�正�提���是真正�友�

在�會中�我們�識的弟兄��是�⽢��共�不臨危��的⼈嗎�當��是
⼀個�⾔故事�提�我們不幸是考驗�真實的友誼（;¡Ì�ºÈÒÖµ�ŉ¡ÌŉÒ �ŉÒ�ÌÒ
º�ŉÒÈÖ�ŉ�È¡�µ�Ì ¡ÅĜ）�在患難中才�看⾒誰是你的真正朋友�我們在�會中信
主�年的信徒�彼�稱為弟兄���我們知�其�弟兄��的��嗎�我們⾃
⼰的問題��向其�弟兄���享嗎��我們都�私�或種種原因為理由�不
讓其�弟兄��知�你的���⼜或裝作不知�其�弟兄��⾯對的問題��
那我們的�會便��⾯世界的⼈更加���不�稱為主的�會�我們彼��不
�稱為弟兄���我們只成為「路⼈甲」�「路⼈⼄」��會中的「�客」�

試想想�我們�弟兄��的關��何�是泛泛之交或兩��⼑的弟兄����

⼆��坦誠相交

�經��「當⾯的責��強���的���」（�ĉĎĞČ）

�經��「�����出�來�朋友相��是���」（�ĉĎĞĈĎ）

很��我們結交朋友都是「�和為貴」�不會當⾯�責⼈不當的⾏為或⾔語�
但�是交朋友之�嗎��是�樣�我們只會�識「點頭」朋友�很難是知⼼
友�

�經��「⽤�⼼�誠實話�」�我們�是弟兄��守�的⼈�當我們發現弟
兄���問題��應私下找對⽅⾯���出錯�����會�當場�歉�便可
免去很��會��我們知�弟兄�������可主動提供種種幫助�

兩位�朋友結伴旅⾏�在�越�林��到⼀隻��先
看到�的⼈⽴刻�上樹���來不��的⼈只�就�
裝����了��轉�就⾛�樹上的⼈�下來問��
在你���了什��僥倖沒事的⼈回��「�告�我�
永�不�跟臨危先�的⼈同⾏�」
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�位�牧者跟丈夫結��年�⼀直�兒����把⾃⼰�會牧�的信徒視作⾃
⼰的兒���⼼⽤神的�話��和牧��們�從來沒�計�⾃⼰的利益和得
失�在�的�息禮拜�⾏的����⽣�曾牧�五間�會的信徒�擠�了那位
於�打���⼤的�會�個�層�估計出席⼈���千�

�來出席的⼈正顯出�牧�的信徒對�的�戴和����位牧者在世的⽇⼦並
不⻑�只�čč歲便被�到主的懷裡��服事�會超�ċć年�⼀位�兒��的
牧者�把⾃⼰⼀⽣奉�給主基督�服事�和�⽤⾃⼰的寶⾎買贖的⼈��ċć
�年服事主�可�⽤四個字去形容�就是「��盡瘁」�⽇夜不停�奔⾛�不
辭��貢�⼼⼒�

�⼈��「�棺定論」�意即未到�的那天��很難評定⼀個⼈的功��我們可
�⼼⾃問�⾃⼰��少知⼼友���少屬��友�可�當我們�世���堂上
出席的⼈�會告�我們�

讓我們從�天���真�在�會中�⽤真⾯⽬�弟兄��相交�學�坦誠�
享�不但讓⼈去�你的問題��學�去��弟兄��的問題���彼�代禱�
問�和守����我們便發覺��⼀兩位主���真的成為⾃⼰的屬��友�

三��為⼈捨命

「⼈為朋友捨命�⼈的�⼼沒���個⼤的�」（約ĈČĞĈĊ）

在�會中�找到屬��友已是難得�⼀同�求在信仰上成⻑�⼀同⾯對⼈⽣的
種種�彼�守��⾄�夫�何求�但事實上�⼈是�限制的�很難�⼗�⼗�
的⼈��各⾃�重��負�未��刻陪伴�

因���主�穌建⽴�密關�便變得更重�了�主�穌在⼗字�上犧牲的��
正是�我們學���是我們�為弟兄��付代價的本源�因經�主的��我們
明⽩何�真正的��
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�者⾃信主��很喜�⼀⾸福⾳⺠歌��為「�穌是我知⼼友」�歌詞�下�
「�穌是我的知⼼友��知�我���細⼼��我向天路⾛��牽扶�我⼿�
我向�傾�我����我信�必去困��永記�因我�寶⾎��我�得拯救�
�穌是我的知⼼友�明我祈求或����神到��我�恩救�慈�永�伴我
⾛�在�世界�路�歧��誰明⽩我主恩⾼�曾為我�被�����神奇恩我
仰��」

�⾸�歌更具��寫了我們�主�穌真摯的關��⼈很難完�了�我們的�
��唯�主�穌�真的知�我們⼼中所想所求���引�我們⾛真��的⼈⽣
路�知⼼友�很難ĉċ⼩��我們的�求�但�禱告我們可�����向��
享�������出⼿幫助我們�讓主�穌成為我們知⼼友�便��享主的
���主���彼�相��建⽴��的關��

結論

友�不是⼀蹴⽽就的���⼈主動的�找�願意⾃�的開放��享��會正是
很�的��環境�讓我們找到志同�合的屬��友�因為我們都是同�⼀主�
⼀��⼀神�加上同⼀個信⼼�打破弟兄��之間的不同����不�你我�
合⽽為⼀�

ŉ²�間是考驗友�的��⾒證�困
難經�練友�的可貴�屬��友
�經��吹�打�歲⽉的�練�
加上��的⼯作�我們便�喊
出�「⼈⽣�個屬��友的確�
��」

願⼤家都�找到�
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提��鎧⽽���⼤家可�會���兒童部部⻑嘅���或者�譚梓�執事嘅
太太�對�者嚟講�2�ÌÌ¡�y��我�識���間�會嘅朋友���訪問
2�ÌÌ¡�y�除咗了��對朋友嘅�法�仲��討⼤⼈點做細路仔嘅朋友�同�
�同⾏�

初識��

�恩嘅��2�ÌÌ¡�y��奉團隊�⾯�亦都搵到志同�合嘅朋友�兒童事⼯⼜
�意義���亦��喜��⼩組�師會定期�埋⼀⿑�⼀�討論點樣寫���
⼀��吓嘢�煮吓��

�會��

�會�⾯識到朋友�當�值得開⼼�恩�但朋友�⼦⼀定唔只限於�會���
福⾳�到其�朋友嘅�⼦�除咗講個「�」字�都�其�技巧�

主裡同⾏±±訪問�鎧⽽���������陳⼦�弟兄

2�ÌÌ¡�y�����ĉćĈč年開�參加��嘅�會�開頭
都���拜為主��尾�咗約書亞團�開��團���
�之���會⽤⼩組形式相交���團�嘅⼈�就�較
����⽤�啲�間⼼��同團友⼀⿑成⻑守��不�
2�ÌÌ¡�y都�試跟�經嘅���學��去關�團友�「各
⼈不�單�⾃⼰的事����別⼈的事�你們當�基督
�穌的⼼為⼼�」（�ĉĞċĲČ）

寫�����思考嘅����中⼩組�師會⼀⿑
�經��想�經嘅���希��到點樣⽤顯淺易
明嘅⽅法���⼩朋友由�約到�約�睇晒成本
�經�「�果你�辦法⽤�單嘅語⾔�����
經�代表你⾃⼰都未��楚�容講��因為天⽗
宣講真理嘅對��包晒⼤⼈同⼩朋友�」�經�
啲書卷嘅�容睇����難明�但當我�願意�
�間去睇�其實�師嘅�命都�成⻑�
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��嚟講�向中學同學�享福⾳�就��坦誠��開放�唔�怕同��討論信
仰�真理往往越辯越明�傾得�嘅�����都會理��咗�敵意��少咗�
願意包容你嘅信仰�由⼀開�埋�約�你都唔可�揀禮拜⽇�到�嚟識得話
「約2�ÌÌ¡�y�即�唔揀禮拜⽇啦」�其實⾒到��對信仰開放咗�未�唔�⼀
件�事�

⾄於同事�就�不�其��同���享基督徒�真實嘅�法�對��未信者嚟
講�禮拜⼀到五�⼯已經�攰��末梗�想放�吓��吓去�玩��吓咩�
嘢�但信徒禮拜⽇���會������會�奉�變相��打緊�⼆�⼯�仲
��錢收�捨得咩�2�ÌÌ¡�y�樣睇�「信徒都�普�⼈�少咗�間玩��⼀定
唔捨得�但堅��做��定�原因嘅�」

平�嘅���可��畀我����但�種���源於物質嘅�覺���減�嗰
��⼜�搵�嘅���先可��續���喜�就�從上帝⽽嚟���久嘅�
受�正��賽亞書čĈ章Ĉć��講�「我因�和�⼤⼤�喜�我的⼼�神���
因��拯救為⾐給我�上���義為袍給我披上����郎戴上�冠�⼜��
�佩戴���」

彼�同⾏

唔單⽌我�成年⼈�⼩朋友成⻑都��朋友陪伴��識信仰更加����嘅家
⻑或者�師�其實�演緊重�嘅⾓⾊�想做到同⼩朋友同⾏�實��點做�

2�ÌÌ¡�y話���試�啲開放⾃⼰�互相�享��記得��活動�主題�互相
�享⾃⼰犯嘅錯事��⼩朋友開⼝講先唔�咁易��個����師就可�主動
�享⾃⼰嘅經���⼩朋友願意去回應�繼⽽�去�享��⾄為你���「唔
緊�啦�你都知錯吖�」�師可�都�����到⼩朋友��嘅�話可�咁�
動���啲���兩者嘅界線其實會��咗�⼤家可���朋友��⼀⿑同
⾏�⼀⿑成⻑�

回��往嘅⽇⼦�2�ÌÌ¡�y都�恩天⽗為
�預���嘅�朋友�畀�會�學效主基
督�私嘅��同⼤朋友�⼩朋友常常�
��²

ĈĈ



我很少會打開⼀本書��不�⼿�誓�⼀⼝�讀完�我亦很少直�推介⼤家買
⼀本書���真誠真⼼真意瞓�推介�買《��準�變�》��⼈科�⽣的�
活��叮嚀���福�⽣�⾃⼰對⼤⾃��對病⼈���對⽣⽣��的不同�
性���⼀點⼀滴積�下來�寫成�本設�磁⽯��⼒的書��來�不難明
⽩�因為「�」⼀直�來都�太�的負⾯�結在⼀���了就是「�⽤」��
了就是「�價值」��了就是「�收�」��了�就是�病��了就是�獨��
了�就是頑固��了��⾄乎是�鍾�潦倒�為何「�」會����負⾯的�
想�定義��我相信�不是基於⼀個科學的考量�⽽是受到社會制度影響的約
定�促成⼀�社會都��休年�來界定「�」�⾃從⼯�⾰命��西⽅社會便
��休�年歲掛在⼀��社會制定了當⼀個⼯⼈在⽣產⼯序上�到�⼀個年�
便��下來�
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⽩�為��ŉŉŉŉŉŉŉ⼤衛

��⽣�四部��討�關年�嘅問題�（Ĉ）來
到初�（oºÖµ�ŉA®�）的⼈⽣�（ĉ）⼈⽣下半
場��得健��（Ċ）�何照���的⻑��
（ċ）幸福⽣活��早計劃���⽣不單⽌寫
下其�病⼈�亦�寫下⾃⼰�⼈�開的部署�
�覺�⽂�細�溫��每⼀⾴都������
��希�⼈⼈��會⼀讀�之�必��發�

「強壯乃少年⼈的���⽩�為�年⼈的�
��」（�ĉćĞĉĐ）

Ĉĉ


